Anexa nr. 1 la Planul de pregatire in domeniul situatiilor de urgenta

TEMELE ORIENTATIVE DE PREGATIRE
A SERVICIILOR VOLUNTARE PENTRU SITUATII DE URGENTA

I. Scopul pregatirii:

- Insusirea temeinica de catre membrii Serviciului Voluntar pentru Situatii de Urgenta a
prevederilor normative care reglementeaza activitatea de aparare impotriva incendiilor si
protectie civila;

- perfectionarea continua a pregatirii de specialitate a echipelor de interventie si a celor
specializate pe tipuri de riscuri privind regulile si masurile de prevenire, cunoasterea
permanenta a riscurilor din localitatile si operatorii economici in care isi desfasoara
activitatea;

- asigurarea cunoasterii si intretinerii in perfecta stare de functionare a tehnicii de interventie
si a accesoriilor, perfectionarea membrilor serviciului in manuirea acestora.

II. Organizarea pregatirii
I1.1 Sefii serviciilor voluntare pentru situatii de urgenta
Convocare de pregatire semestriala (2-4 ore), organizata de catre ISUJ] Satu Mare;
Instructaj de pregatire semestrial (2-4 ore), organizat de catre presedintii comitetelor
pentru situatii de urgenta
I1.2 Personalul component al serviciilor publice voluntare pentru situatii de urgenta
Sedinta teoretic aplicativa (2-3 ore), lunar la municipii, orase si comune, organizata de
catre seful serviciului in a doua duminica a fiecarei luni;
Sedinta practic - demonstrativa (1-2 ore), lunar la municipii, orase si comune, organizata
de catre seful serviciului in a doua duminica a fiecarei luni;
Sedintele de pregatire se vor desfasura conform planificarii intocmita de seful
serviciului si aprobata de primar.

III. Desfasurarea pregatirii

In baza prevederilor legale, instruirea membrilor serviciului se asigurd de citre seful
acestuia prin expuneri, informari, dezbateri, exercitii practice, antrenamente si aplicatii. Se va
urmadri ca majoritatea temelor de pregatire sa aiba un caracter practic si se vor executa in
conditii cat mai apropiate de realitate.

IV. Asigurarea materiala

Pentru desfasurarea in conditii corespunzatoare a procesului de instruire, acesta va fi
executat in sala de sedinta a Consiliului Local, iar exercitiile si aplicatiile la remiza serviciului.
naintea sedintelor de pregitire tactics, seful serviciului va intocmi planurile conspect ale
temelor de prezentat in luna respectiva.
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V. Tematica de pregatire a specialistilor pentru prevenire din serviciile voluntare
pentru situatii de urgenta

LUNA JANUARIE :10.01.2021

v Tipuri de risc specifice la nivelul localitatilor.
v Risc, hazard si vulnerabilitate. Notiuni generale.
LUNA FEBRUARIE :14.02.2021
v Incendiul si evolutia sa. Procese de ardere si de oxidare.
v Propagarea incendiilor.
LUNA MARTIE :14.03.2021
v Cauze de incendiu.
v Cai de evacuare si interventie in caz de incendiu.
LUNA APRILIE :11.04.2021
v Norme generale de aparare impotriva incendiilor.
v Reguli si dispozitii specifice unitatii administrativ-teritoriale.
LUNA MAIL:09.05.2021
v Stingatoare de incendiu. Clasificare. Mod de folosire.
v Cutremurele si efectele lor. Masuri de diminuarea a efectelor acestora. Reguli

de comportare.
LUNA IUNIE :13.06.2021

v Prevenirea incendiilor la unitati de Invatamant, de cult, de cultura/sali
aglomerate, structuri de primire turistica.
v Prevenirea incendiilor in agricultura si la fondul forestier.
LUNAIULIE :11.07.2021
v Prevenirea incendiilor la unitati sanitare si de ingrijire.
v Prevenirea incendiilor la arderea miristilor si pe timpul actiunilor de
igienizare.
LUNA AUGUST: 08.08.2021
v Prevenirea incendiilor la depozitarea, comercializarea si utilizarea buteliilor
cu GPL.
v Masuri de prevenire a incendiilor la exploatarea instalatiilor electrice, de

gaze si de incalzire.
LUNA SEPTEMBRIE 12.09.2021

v Misuri de prevenire si protectie in caz de inundatii.
v Surse de alimentare cu apa in caz de incendiu.
LUNA OCTOMBRIE 10.10.2021
v Prevenirea incendiilor la locuinte si anexele gospodaresti din mediul rural.
v Prevenirea incendiilor in apartamente.
LUNA NOIEMBRIE 14.11.2021
v Ghidul cetdteanului in situatii de urgenta.
v Obligatiile autoritatilor administratiei publice locale in domeniul situatiilor
de urgenta.
LUNA DECEMBRIE 12.12.2021
v Instiintarea, alarmarea si evacuarea in situatii de urgents.
v Forme ale activitatii de prevenire desfasurata de serviciile voluntare pentru

situatii de urgenta.

V1. Tematica pentru pregatirea membrilor serviciilor voluntare pentru situatii de urgenta
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Sedinte teoretic-aplicative si practic-demonstrative:

Trimestrul I

LUNA IANUARIE:10.01.2021

1.Sedinta teoretica -aplicativa
Tema nr.1 - Reguli si masuri de prevenire a incendiilor pe timpul sezonului rece
2.Sedinta practic demostrativa

Tema nr.1. Instructia grupelor de interventie de la autospeciale de lucru cu apa si spuma.
LUNA FEBRUARIE:14.02.2021

1.Sedinta teoretica -aplicativa

Tema nr.2. Reguli si masuri de prevenire a incendiilor la gospodariile cetatenesti
2.Sedinta practic demostrativa

Tema nr.2. Simularea unei situatii din planul de evacuare de la nivelul localitatii

LUNA MARTIE :14.03.2021

1.Sedinta teoretica —aplicativa

Tema nr.3. Prevenirea incendiilor la operatori economici si institutii.

2.Sedinta practic demostrativa

Tema nr.3. . Invitarea si formarea deprinderilor in executarea probei ,,Pista de indemanare si
viteza“ (prezentarea demonstrativa a probei, executarea probei pe segmente, executarea intrunita
a probei, verificarea incadrarii in barem: 45”= S, 35”= B, 30”= FB).

Trimestrul II
LUNA APRILIE: 11.04.2021

1.Sedinta teoretica —aplicativa
Tema nr.4. Notiuni despre incendii, definitie, propagare, caracteristici

2.Sedinta practic demostrativa
Tema nr.4. Exercitiu practic privind luarea masurilor de sigurant{a in cazul descoperirii de
munitie ramasa neexplodata.

LUNA MAI:09.05.2021

1.Sedinta teoretica —aplicativa.
Tema nr.5. Reguli si masuri de prevenire si stingere a incendiilor specifice fondului forestier.

2.Sedinta practic demostrativa
Tema nr.5. Exercitiu practic cu tehnica din dotare in cazul producerii unui incendiu la fondul
forestier

LUNA IUNIE 13.06.2021

1.Sedinta teoretica —aplicativa
Tema nr.6. Reguli si masuri de prevenire a incendiilor specifice campaniei agricole de recoltare
a cerealelor paioase.

2.Sedinta practic demostrativa
Tema nr.6. Exercitiu practic privind interventia in cazul producerii unor incendii la depozitele de
cereale, silozuri sau pe terenurile unde s-a terminat recoltarea.

Trimestrul II1
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LUNAIULIE 11.07.2021

1.Sedinta teoretica -aplicativa

Tema nr.7. Tehnica executarii salvarii si evacuarii ( salvarea din subsoluri, de sub daramaturi si
din spatii inguste, metode si procedee de salvare, descoperirea si identificarea persoanelor
blocate, Indepartarea daramaturilor, acordarea primului ajutor, ridicarea si transportarea
ranifilor

2.Sedinta practic demostrativa

Tema nr.7. Exercitiu practic privind interventia in cazul salvarii si evacuarii din subsoluri, de sub
daramaturi si din spatii Inguste.

LUNA AUGUST 08.08.2021

1.Sedinta teoretica -aplicativa

Tema nr.8. Acte normative care reglementeaza activitatea de prevenire a Situatii de Urgenta:

v' Legea nr. 307/2006 privind apdrarea impotriva incendiilor cu modificarile si
completarile ulterioare.

v' Legea nr. 481/2004 privind protectia civild, republicata cu modificarile si
completarile ulterioare.

v" H.G. nr. 537/2007 privind stabilirea si sanctionarea contraventiilor la normele de
prevenire si stingere a incendiilor.

v" 0.M.A.L nr. 163/2007 pentru aprobarea Normelor generale de aparare impotriva
incendiilor.

v 0.M.A.L nr. 786/2005 privind modificarea si completarea 0.M.A.L. nr. 712/2005
pentru aprobarea ,Dispozitiilor generale privind instruirea salariatilor In domeniul situatiilor de
urgenta”.

v" H.G.nr.1579/2005 pentru aprobarea Statutului personalului voluntar din serviciile
de urgenta voluntare.

v' O.M.AIL nr. 75/2019 pentru aprobarea Criteriilor de performantd privind
constituirea, incadrarea si dotarea serviciilor voluntare si private pentru situatii de urgenta.
2.Sedinta practic demostrativa
Tema nr.8 Metode, procedee si mijloace folosite pentru decontaminarea personalului si
echipamentului

LUNA SEPTEMBRIE 12.09.2021

1.Sedinta teoretica —aplicativa
Tema nr.9. Acte normative care reglementeaza activitatea de prevenire a Situatii de Urgenta:

v 0.M.A.lL nr. 160/2007 pentru aprobarea Regulamentului de planificare, organizare,
desfasurare si finalizare a activitatii de prevenire a situatiilor de urgenta prestate de serviciile
voluntare si private pentru situatii de urgenta.

v' 0.M.ALL nr.166/2010 pentru aprobarea Dispozitiilor generale privind apararea
impotriva incendiilor la constructii si instalatiile aferente.

v" 0.M.A.L nr. 28/2009 pentru aprobarea Dispozitiilor generale de aparare impotriva
incendiilor la obiective de cult.

v 0.M.Alnr.118/2010 pentru aprobarea dispozitiilor generale de apdrare impotriva
incendiilor la structuri de primire turistice, unitati de alimentatie publica si unitati de agreement.

v 0.M.Alnr.211/2010 pentru aprobarea Dispozitiilor generale de aparare impotriva
incendiilor la ateliere si spatii de Intretfinere si reparatii.

v 0.M.A.l.nr.262/2010 privind aprobarea Dispozitiilor generale de aparare impotriva
incendiilor la spatii si constructii pentru birouri.

v O0.M.A.L nr. 187/2010 pentru aprobarea Dispozitiilor generale privind apararea
impotriva incendiilor la spatii pentru comert.

v" 0.M.ALL nr. 579/2008 pentru aprobarea Dispozitiilor generale de aparare
impotriva incendiilor pe timpul utilizarii focului deschis la arderea de miristi, vegetatie uscata si
resturi vegetale.
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v" 0.M.A.L nr. 14/2009 pentru aprobarea Dispozitiilor generale de aparare impotriva
incendiilor la amenajari temporare in spatii inchise sau in aer liber.
2.Sedinta practic demostrativa
Tema nr.9.Demonstratie practica privind executarea unui control de prevenire la unitatile de
invatamant.

Trimestrul IV

LUNA OCTOMBRIE 10.10.2021
1.Sedinta teoretica —aplicativa
Tema nr.10 Metodologia executarii controlului de prevenire la gospodariile cetatenesti conform
0.M.A.l.nr.160/2007.
2.Sedinta practic demostrativa
Tema nr.10 Demonstratie practica privind executarea unui control de prevenire la o gospodarie
cetateneasca.
LUNA NOIEMBRIE 14.11.2021
1.Sedinta teoretica -aplicativa
Tema nr.11 Reguli de comportare la descoperirea elementelor de munitie neexplodate
2.Sedinta practic demostrativa
Tema nr.11 Exercitiu practic privind interventia si modul de actiune in cazul unor incendii
produse la gospodariile cetatenesti si depozitele de furaje.

Exercitiu practic de stingere a incendiilor in conditii deosebite (pe timp de noapte, pe timp
de iarna, vant puternic etc.).

LUNA DECEMBRIE 12.12.2021

1.Sedinta teoretica —aplicativa
Tema nr.12 Alarmarea si evacuarea populatiei in cazul dezastrelor
2.Sedinta practic demostrativa
Tema nr.12 Tehnici de intrerupere a alimentarii cu energie electrica a locuintelor (tensiune
joasa);
14.Tehnici de Intrerupere a alimentarii cu gaze naturale a locuintelor (presiune joasa).

Intocmit,
Sef SVSU,
Fazica Maria-Angelica

PRIMAR, CONTRASEMNEAZA,
[IONICI Florin-Dumitru SECRETAR GENERAL AL UAT,
HONCA Cristina-Mariana
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